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Pollution lumineuse et biodiversité

Les effets de la lumiere artificielle sur la vie sauvage peuvent étre :

A directs : action sur la rétine ;

AAYRANBOUOA Y LISNIS RQdzyS NBaaz2dzaNOS | f A
A induits : en modifiant la végétation, la lumiére peut modifier les ressources ou
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Ardeche énergies

Pollution lumineuse et biodiversité

Les effets de la lumiere sur la vie sauvage varient en fonction de :

A la qualité de la lumiére (bande spectrale) ;

A son intensité ;

Aadal FTNBIdZSYyOS RQSYAaarzy T
A sadurée ;
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Spectre visible et lumineux

La lumiére est un phénomeénephysique complexe Il & Q I FAQ2(y éeStrdmagnétiques
Invisibles Parmi toutes ces ondes, celles étant situees entre 380 a 780 nm (nm :
nanometre)sont« visibles». Ellesforment ainsile spectrede la lumiere.

Lumiére visible

© Light ZOOM Lumiére

380 nm Longueur d’'onde 780 nm



G20 NIZY RIS A

EE

Ardeche énergies

Les types de lumiére

~
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Pour moins perturber le vivant, le spectre de la lumiere artificielle, mesuré en nanometre
(nm), doit étre le plus ramassé possible
Jaune Orange m

Longueurs d’endes (nm) 575-585 585-605 | 605-700  >700
Poissons d'eau douce X X x X X X X
Poissons marins X X X X
Crustacés (zooplancton) X ri x*
Amphibiens et reptiles X X ‘f;";g.f‘ X X X X
Oiseaux X X X X X X X
Mammiferes (hors chiroptéres) X X X X X
Chiroptéres X X X X
Insectes X X X X

[ 2y 3dzSdzNJ RQ2 YRS Y2A & LIS NI dzl
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Les types de lumiére

La température, mesurée en Kelvin (K), doit étre inférieure a 3000. La lampe ne doit pas
S Y S i i NBiolBtxpatattiréNit les insectes et les pieégent.

e

1,000 2,000 3,000 4,000 5000 6,000 7,000 8000 9,000 10000K

Blanc chaud . Blanc froid
«wewxexeam 'EMPERATURE DE COULEUR s »>»
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Pollution lumineuse et biodiversité : coupure de nuit?

Culmination
du Soleil

Jour

Leverdu Soleil ~— Coucher du Soleil
Aurore(s)

Activité Activité
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U Arrétés du 27 décembre 2018: Prévention, réduction et limitation des nuisances lumineuses

C Eclairage de la voirie publique ou privée

VIi[w Y !'[w VY2YAYLFE § M: 6L LY RS € Q2LIAIc

U L R — Flux sortant vers le haut

—
s'exprime en % Flux sortant total

- Doit étre <3000K

Densité surfacique
de flux lumineux installé

o Fsource 1 + Fsource 2

sur les cas précises
par larrété

S& éclairer

10000K 6000K 4000K 3000K 2000K
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Eclairage et biodiversité avec la LED

Abaissement
de l'intensité
lumineuse au
ours de la nuit

Variation de
I'intensité
lumineuse

programmée ; du
blanc neutre au
blanc trés chaud

Variation de
I'intensiré
lumineuse

programmée ;
du blanc froid auv
blanc chaud
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Allumeret éteindrea f Q K udie\NB Q Sirériparti
au maximum de la lumiere naturelle pour ne pas
gaspillerf QS V. $ KEhdEsSirépondre aux besoins
des migrations quotidiennest Q K @nddsitNdébut
ou en fin de journée, au moment ot f QS Of |
naturelfait défaut
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Ardeche énergies

U Arrétés du 27 décembre 2018: Prévention, réduction et limitation des nuisances lumineuses

C Lamise en lumiere du patrimoine et des batiments

V Horaires : du coucher du soleil jusqu'a 1h du matin

C La mise en lumiere des parcs et jardins publics ou privés

Vy | 2NANBE Y MK FLINBEA FSNXYSGdzZNE RS& LI NI




[Les investissements
E Ardéche énergies

Exemple de rénovation

Avant Apres
Diffusion de la lumiére Edairage vers le ba:

150W installé 28W installé



